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Auszug aus unserem Buch „Steinreich

Rhodochrosit: 
 
Merkmale von Rhodochrosit:  
 
Härte nach Mohs 3,5 bis 4 
Dichte 3,3 bis 3,6 
Spaltbarkeit Vollkommen 
Bruch Uneben, spröd 
Farbe Rosa, grau, braun bis schwarz, selten farblos 
Strichfarbe Weiß 
Glanz Glasglanz 
Kristallsystem Trigonal 
Vorkommen Rhomboedrische, skalenoedrische, aufgewachsene Kristalle. Derbe, 

körnige, spätige, dichte, radialstrahlige, traubige, krustige, stalaktitische 
Aggregate, teilweise gebändert mit gezacktem Verlauf. 

Besonderheiten - 
Chemie Ca3[F|(PO4) 3] 

 
Wirkungen: 

Er ist gut gegen Abszesse, Alpträume, Androgonie, Angstneurose, 
Angstzustände, Arthrodynie, Augenleiden allgemein, Blasen an den 
Füßen, Bandscheibenprobleme, Blutkrankheiten, Blutvergiftung, 
Brandblasen, brüchige Nägel, Diabetes, Eiterungen, Entzündungen, 
fehlenden Antrieb, Freudlosigkeit, Frigidität, Gesichtsnervreizung, 
Gesichtsrose, Gicht, Halluzinationen, Halserkrankungen, Hautallergien, 

Herzkranzgefäßverengung, Hexenschuss, Hitzewellen, 
Hodenkrebs, Ischias, Kehlkopfkrebs, Kniearthritis, Knochen-
markkrebs, Knochenwucherung, Konzentrationsschwäche, 
Krebs allgemein, Leberkrebs, Leberleiden, Leistenbruch, 
Lymphogranulomatose, Multiple Sklerose, negative Einflüsse, 
niedrige Bluttemperatur, Potenzschwäche, psychische 
Probleme, Reizhusten, Rheuma, Schlafängste, Schlafkrankheit, 
Schlafstörungen, Schläfrigkeit, Schleimhautentzündung, 
Schnupfen, Schulter-Arm-Syndrom, Schuppenflechte (bei 
nervlich bedingter Schuppenflechte zusätzlich Verdelith), 
Stimmungsschwankungen, Tumore, übertriebenen Egoismus, Verleumdungen (als Schutz an 
die Tür kleben), Viruserkrankungen, Zellenstörung, zu viel Harnsäure und zu viel 
Magensäure. 
Er ist gut für die Adern, die Aufmerksamkeit, die Augenhornhaut, den Basalkern, die 
Bauchspeicheldrüse, die Blutreinigung, den Busen, die Daumengelenke, den Dünndarm, 
die Ellenbogen, die Fußnägel, das Herz-Chakra, die Herzkranzgefäße, die Herzvorsteue-
rung, die Hirnanhangdrüse, den Hypothalamus, die Kieferhöhle, die Knie, die 
Knochengelenke, das Knochengerüst, den Lebensmut, die Leberreinigung, die 

Lendenwirbel, die Lippen, den Mensikus, die Milz, das 
Milz-Chakra, das Mitgefühl, die Nase, die Nerven, das 
Nervensystem, die Nieren, das Rückenmark, das 
Scheitel-Chakra, das schöpferische Denken, das 
Sehvermögen, das Sexualzentrum, die Steigerung des 
Sexualtriebes, die Stirnhöhle, den Sympaticus, den 
Thalamus, den Vagus, die Vitalität und die Vorhaut.  
Er ist Schlafregulierend, hilft Beziehungsängste 
abzubauen und unterbewusstes zu klären, beruhigt das 
Herz, bringt Klarheit und gleicht das Ego aus. 
Er gilt als Stein für die Sternzeichen Krebs, Skorpion, 
Stier und Widder. 

 
Reinigung:  
Nach jeder Behandlung unter fließendem Wasser entladen. Bei Ketten einmal in der  
Woche. Nicht zu lange an der Sonne aufladen (ca. eine Stunde). 
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