
 - 1 - 

Auszug aus unserem Buch „Steinreich

Chytha (Jade-Gruppe): 
 
Härte nach Mohs 6,5 bis 7 
Dichte Etwa wie Jade 
Spaltbarkeit Etwa wie Jade 
Bruch Etwa wie Jade 
Farbe Grünlich, olivgrün bis gelb, dunkle Einschlüsse 
Strichfarbe Weiß 
Glanz Etwa wie Jade 
Kristallsystem Etwa wie Jade 
Vorkommen Als derbe Massen 
Besonderheiten - 
Chemie NaAl(Si2O6)+MgOH4 

 
Wirkungen: 

Er hilft gegen Blasenschwäche, Depressionen, 
Minderwertigkeitskomplexe, Reizungen der Gallenblase, 
Stimmungsschwankungen und Traurigkeit. 
Er ist gut für das Herz, regt den Stoffwechsel an, stärkt das 
vegetative Nervensystem und das Selbstvertrauen. 
Man kann ihn für das Herz-Chakra verwenden (am besten 
mit einem Rosenquarz). 

 
Reinigung: 
Monatlich mindestens zweimal unter fließendem Wasser entladen, während einiger Zeit an 
der Sonne aufladen. 
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