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Auszug aus unserem Buch „Steinreich

Apophyllit (Zeolith-Gruppe): 
 
Merkmale von Apophyllit: 
 
Härte nach Mohs 4 bis 5 
Dichte 2,3 bis 2,4 
Spaltbarkeit Vollkommen 
Bruch Spröde, uneben 
Farbe Farblos, weiß, rötlich, violett, grünlich 
Strichfarbe Weiß 
Glanz Glasglanz, Perlmuttglanz 
Kristallsystem Tetragonal 
Vorkommen Kurzsäulige, tafelige, pyramidale Kristalle auch derb, körnig, blättrig, 

dicht 
Besonderheiten - 
Chemie KCa4[F|(Si4O10)2]*8H2O 

 

 
Wirkungen: 
 
Er ist gut gegen Ablagerungen in Adern und Gewebe, Depressionen, Epilepsie, Lähmungen, 
Multiple Sklerose, Polyneuritis, Psychosen, Rückenmarkschädigungen und –tumore, 
Schmerzen in den Kiefern, Senilität, Trigeminusneuralgie,  
Er ist gut für das Herz und stärkt es, er lässt uns seelische Blockaden erkennen, bringt Glück 
und Zufriedenheit, Verständnis und Selbstbewusstsein. Er eignet sich für das Herzchakra. 
 
Der Apophyllit hilft bei fehlender Fähigkeit zur Liebe. 
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