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Auszug aus unserem Buch „Steinreich

Ametrin (Quarz-Gruppe): 
 
Merkmale von Ametrin: 
 
Härte nach Mohs 7 
Dichte 2,5 bis 2,7 
Spaltbarkeit keine  
Bruch muschelig, splittrig, spröde 
Farbe Violett / hellgelb bis goldbraun 
Strichfarbe weiß  
Glanz Glasglanz, Fettglanz auf Bruchflächen 
Kristallsystem Trigonal 
Vorkommen Bislang sind nur unvollkommen ausgebildete Kristalle bekannt. Er ist 

durchsichtig. 
Besonderheiten Aufgrund seines Preises sind auch Ametrine im Handel deren 

„Citrinteil“ nachträglich gebrannt wurde. 
Chemie SiO2 

 

                                                 
 
Wirkungen: 
Er ist eine Mischung von Amethyst und Citrin in einem Stein. 
Er beruhigt unseren Stoffwechsel und bringt ihn ins Gleichgewicht, er unterstützt unser Ner-
vensystem und regt die Tätigkeit der rechten Gehirnhälfte und des Mittelhirns an. 
Er hilft gegen Bauchtrakterkrankungen, Darmerkrankungen, Epilepsie, Fremdeinwirkungen, 
Lebererkrankungen, Legasthenie, Milzerkrankungen, motorische Koordinationsprobleme, 
Nierenerkrankungen, Schwerhörigkeit und Verdauungstrakterkrankungen.  
Er mildert Taubheit, stärkt unsere Konzentration und Meditation. 
Er wird für das "Dritte Auge" oder das Scheitel-Chakra empfohlen. 
 
Reinigung: 

Nach Meditations- und Chakraanwendungen 
jedesmal unter fließendem Wasser 
entladen, ansonsten reicht eine wöchentliche 
Reinigung aus. Sie dürfen ihn während ca. einer 
Stunde an der Sonne laden. 
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