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Auszug aus unserem Buch „Steinreich

Jaspis: 
 
Jaspis gehört der Quarzgruppe an, er besteht aus kryptokristallinen Aggregaten. Weitere 
Merkmale: 
  

Härte nach Mohs 6,5 bis 7 
Spezifisches Gewicht 2,57 bis 2,64 
Spaltbarkeit keine 
Bruch uneben, splittrig, spröd 
Farbe alle Farben möglich 
Strichfarbe weiß 
Glanz wachsglanz, matt 
Kristallsystem Trigonal auch amorph 
Vorkommen Derbe Massen 
Besonderheiten - 
Chemie SiO2 + Farbgebende Substanzen 

 
Wirkungen:  
Der Jaspis hilft gegen Angina pectoris, Asthma, Bandscheibenverschleiß, Blasenerkran-
kungen, Blähungen, Blutarmut, Bronchialkatarrh, Darmentzündung, Darmkrebs, Durchfall, 

, Ellenbogengelenkentzündung, En
Epilepsie, Erdstrahlen, Gallenbeschwerden, 
Gallenblasenentzündung, Gallensteine, Genic
Kopfschmerzen, Geschlechtskrankheiten, Geschwüre, 
Gewichtsprobleme, Gicht, Grützbeutel, Gürtelrose, 
Halsentzündung, Harnblasenleiden, Heiserkeit, Herz
farkt, Herzkranzgefäßverengung, Herzschwäche links,
Heuschnupfen, Ischias, Knochenwucherung, 
Lebensmittelallergie, Leberschwäche, 
Lungenentzündung, Magenentzündung
Magenschmerzen, Menorrhagie, 
Menstruationsbeschwerden, Milch
Nierenbeckenentzündung, Pilzinfektion, 
Potenzschwäche, Realitätsflucht, Rheuma

beutelentzündung, Schleimhautentzündung, Schmerzen allgemein, schm
Schnupfen, Schuppenflechte, Schwangerschaftserbrechen, Schwerhörigkeit, Sinusit
Skoliose, unablässiges Niesen, Übelkeit, Verstopfung, Völlegefühl, und Wasseradern. 
Er ist gut für den Ausdruck, die Blase, die Bronchien, die Darmmotorik, d

Einschlafstörungen, Eisenmangel tzündungen, 

ksteife mit 

in-
 

, 

drüsenunterfunktion, 

, Schleim-
erzhafte Menses, 

is, 

ie Drüsen, die 
ehör 

ie 
n, 

, die 
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r Schwangerschaft und der Geburt, erzieht zu klarer Beobachtung, wirkt 

Fußnägel, die Galle allgemein, die Gallenblase, die Gallenwege, die Gebärmutter, das G
allgemein, den Geruchsinn, das Hals-Chakra, die Harnleiter, die Herzkranzgefäße, den 
Herzmuskel, die Herzscheidewand, das Hormonsystem, das Immunsystem, das Käl-
teempfinden, den Kehlkopf, die Knochenheilung, die Leber, die Lunge, den Magen, d
Magensäure, den Mastdarm, den Mund, die Nieren, die Nierenzystenauflösung, die Ohre
den Parasympatikus, die Pigmentbildung, das Sehzentrum, die Sensitivität, die 
Vagusanregung, die Verdauung, die Vitalität, die Vorhaut, das Wärmeempfinden
Zellenerneuerung der Haut, das Zentrum der Nächstenliebe und das Zwerchfell. 
Er stärkt die Abwehrkräfte, die Blase, den Darmtrakt und den Willen, wirkt schweißtr
und harntreibend. 
Er ist gut während de
tröstend, bringt Verständnis für andere, regt den Energiefluss an, ermöglicht Past-Life-
Erinnerungen, wirkt abführend und wirkt über den Ätherkörper. Er gilt als  Stein für die 
Sternzeichen Fische, Jungfrau, Krebs, Skorpion, Steinbock und Wassermann. 
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Auszug aus unserem Buch „Steinreich

 

Jaspis (gelb): 
Wirkungen: 
Der gelbe Jaspis hilft gegen Geschwüre und Verstopfung. 
Er ist gut für die Bauchspeicheldrüse, die Blase, die Gallenblase, den 
Geruchsinn, die Hormone, die Leber, den Parasympatikus, die 
Sensitivität und die Thymusdrüse. 
Er bringt Verständnis für andere. 

 

 

Der grüne Jaspis ist gut für die Blase, die Gallenblase, den Geruchsinn, die Haut, die Kapil-
laren, die Leber, die Lunge, das Muskelsystem, die Nieren und die Vitalität. 

 Röntgenstrahlen und Verstopfung. 
Er bringt Lebenskraft, Sensitivität, Verständnis, Vitalität, klärt den Mentalkörper, stärkt das 
Selbstheilzentrum und ist allgemein Stärkend. 
 

Jaspis (grün-rot): 
Wirkungen: 
Er ist gut für die Vitalität. 
 

Jaspis (rot): 
Wirkungen: 
Der rote Jaspis ist ein sehr starker Energiestein, bringt Verständnis, stärkt die Abwehrkräfte, 
ist ein Glücksstein für weite Reisen, verhilft zu einer schnellen und einfachen Entbindung und 
ist die beste Hilfe bei Verdauungsstörungen

Jaspis (grün): 
Wirkungen: 

Er hilft gegen Angst, Erdstrahlen,

 (auf Leber, Milz und Bauchspeicheldrüse 
auflegen) und bei Verstopfung (Wasserrezept). 
Er ist gut für die Blase, die Gallenblase, den Geruchsinn, die Hormone, die Leber, den 
Parasympatikus, die Sensitivität, das Sexual-Chakra, die Verdauung und die Vitalität. 
Er hilft gegen Ärger, Bauchspeicheldrüsenentzündung (auflegen), Blähungen, Blutzucker 
(auflegen), Crohn-Krankheit, Dickdarmentzündung, Durchfall, Dünndarmentzündung, 
Erschöpfung, Fieber allgemein, Geschwüre, Hypoglykämie, Leistenschmerzen, Magenbe-
schwerden, Unterleibsschmerzen und Wetterfühligkeit. Er ist ein Schutzstein für Sportler und 
der Stein für das Sternzeichen Widder. 
 
Wasserrezept: 
Einen rotbraunen Jaspis 12 Stunden lang in einem Glas Wasser ruhen lassen und das 
Wasser morgens nüchtern trinken. Zweimal wöchentlich getrunken wirkt dieses magnetisierte 
Wasser Wunder. Die Einnahme ist unbedenklich. 
 
Reinigung: 
Jedesmal nach dem Wasserrezept unter fließendem Wasser entladen. Bei Schmuck genügt 

s ein- bis zweimal im Monat. 
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